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Pour pouvoir vous enregistrer, il vous faut :

Un ordinateur

Un casque avec un micro

Le logiciel (gratuit) Audacity, à télécharger en cliquant sur le l’icône ci-dessous :

N.B. : les ordinateurs portables sont généralement pourvus d’un haut-parleur et d’un micro intégrés.

Le matériel

https://www.audacityteam.org/download/
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1) Téléchargez le logiciel Audacity en suivant le lien proposé en page précédente, il vous faudra 

simplement choisir en fonction de votre système d’exploitation : Windows, Mac ou Linux

Dans la page générée, préférez le premier lien proposé. Au jour de la conception du présent 
document il s’agissait des fichiers nommés : « Audacity 2.2.2 installer » (Windows) et « Audacity 
2.2.2.dmg file » (Mac). Un simple clic sur le lien proposé lancera le téléchargement du logiciel.

Télécharger et installer Audacity
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Nous nous concentrerons, à ce stade, sur une installation sous Windows. 

2) Le logiciel tout juste téléchargé sera généralement placé dans votre dossier « téléchargements ».
Faites un double-clic sur l’icône pour lancer l’installation.

3) Suivez simplement les différentes étapes de l’installation

Télécharger et installer Audacity

Et maintenant, apprenons à utiliser Audacity !
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1) Ouvrez Audacity. Vous obtenez une fenêtre comme celle-ci :

Apprendre à utiliser Audacity
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2) Pour lancer l’enregistrement, il suffit de cliquer sur le bouton rond.

3) Pour arrêter l’enregistrement, cliquez sur le bouton carré. 
4) Pour réécouter l’enregistrement, il faudra bien entendu utiliser le bouton de lecture.
5) Votre enregistrement ne vous convient pas ? Cliquez sur « Fichier » puis « Nouveau » et 
recommencer votre enregistrement.

Apprendre à utiliser Audacity

Et maintenant, apprenons à sauvegarder notre enregistrement !
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1) Pour pouvoir conserver et partager notre enregistrement, 
nous allons l’exporter. Cliquons sur 

✓ « Fichier » puis sur
✓ « Exporter audio »

2) Choisissez ensuite :
✓ Où vous voulez enregistrer la piste audio
✓ Le nom de votre projet
✓ Le format de votre piste audio (vous pouvez tout à 

fait laisser le format WAV)

Apprendre à sauvegarder notre enregistrement

Bravo !


